
 

夏休み説明会資料 

 

 

 
夏休み実施日・実施時間 

放課後志木っ子タイム 

 放課後子ども教室 学童保育クラブ 

 
実 施 日 
 

令和元年７⽉２２日（⽉）から８⽉２８日（⽔）まで 

実施時間 

⽉曜日から⾦曜日まで 
午前８時 00 分〜午後５時 00 分 

⽉曜日から土曜日まで 
午前８時 00 分〜午後６時 00 分 
午後６時 00 分〜午後７時 00 分 
     （延⻑保育※別途申請が必要） 

お 休 み 土・日曜日・祝日 日曜日・祝日 

 

 

社会福祉法人 志木市社会福祉協議会 

放課後志木っ子タイムむねに・むねさん・むねよん 
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１ 夏休みの生活（めやす） 

 志木っ子タイム（放課後子ども教室・学童保育クラブ） 
学童保育クラブ 

 午  前 正午 午  後 

時間 8 時 9 時 10 時 ０時 1 時 ２時 ４時 45 分 5 時まで ５時から ６時 ７時 

内 
 

容 

登
所
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間 
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休
息
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間 
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帰
り
の
支
度 

５
時
帰
宅 
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・迎
え 

延
⻑
保
育 

閉
所 

 
※ 一日の過ごし方は、その日の状況に応じて変わることがあります。 
※ 暑さが厳しい夏休みは、体⼒が消耗します。一日の中で静かに過ごす休息 

時間（午後１時 00 分から午後２時 00 分まで）を設定し、病気や不注意 
によるけがを防いでいます。 

２ 連絡 

（１） 志木っ子タイムを利⽤される場合、当日参加カードに必要事項を記入（※参加日 
保護者印またはサイン）、カードリーダーによる出席確認をしますので、不参加 
についての連絡は必要ありません。 

（２） 学童保育クラブ在籍の方は、事前に出欠席の予定を参加ファイルに記入してください。
また、当日欠席・遅刻する場合は、午前９時 00 分までに連絡をしてください。 
 

３ 行き帰り 

（１） 志木っ子タイムへの⾏き帰りは、ご家庭でも安全確認を繰り返し⾏ってください。 

※ 運動靴を履いて来てください。サンダル履きは禁⽌です。 

※ 学校が指定する通学路を通るように指導してください。 

※ なるべく一人にならないようにしてください。 

※ 寄り道や事故、けがのないようにしてください。 
※ ご家庭の鍵の取り扱いについては、ご家庭で十分に話し合ってください。 
※ ⾃転⾞での⾏き帰りは禁⽌です。 

 
（２） 学童保育保クラブ利⽤のお子様は、午前８時 00 分から午前９時 00 分の間に着く 

ようにしてください。 
※午前９時 00 分を過ぎる場合は、必ず連絡の上、保護者または大人（成人）の方 

が送ってきてください。 
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４ 健康管理 

（１） 毎日帽子を忘れずにかぶってきてください。熱中症予防のため、帽子がない場合は外
遊びができません。 

（２） アタマジラミ等の予防を考え、髪の⽑の⻑いお子様はゴムで結ぶ等、すっきりとした
髪型にしてください。また、整髪は⾃分でできるようにしてください。 
 

５ 持ち物 

（１） 安全のため、両手があくようにリュックサックで来てください。 
（２） 志木っ子に不必要な物（ゲーム機、お菓子、お⾦、携帯電話など）を持ってくること

は禁⽌しています。（学校のルールに準じます。） 
（３） 持ち物はお子様が⾃分で⽤意し、忘れ物がないように毎日確認してください。 

  すべての持ち物に名前を書いてください。 
   

★ 参加ファイル 利⽤日の記入、保護者のサインがあること。 

★ 
 

ハンカチ 
ティッシュ 

外遊び後など手を洗う場面がたくさんあります。 
毎日忘れず持たせてください。 

★ ⽔筒（大きめ） 中⾝は⽔か茶。⾜りない場合は補充⽤（例 冷凍した 
５００ｍｌのペットボトル）を⽤意 

★ 帽子 通気性のよいもの。 

★ 防犯ブザー リュックサックに必ずつける。※時々電池の確認を。 

☆ 学習道具 夏休みの宿題、ドリル等。筆記⽤具 

☆ お弁当 保冷バックや保冷剤の使⽤。 

☆ 箸 給食弁当注文の場合も箸を持参。 

☆ 汗ふきタオル フェイスタオル 

☆ 着替え 上下の服、下着、靴下（汗をかいた時の為） 

☆ 雨具（折りたたみ傘） 天気が急変時、対応の為。 
  
 ※ 志木っ子参加・・・・・・★は参加時必ず持参。 

☆は参加時間に応じて持参。 
 ※ 学童保育クラブ利⽤・・・★と学習道具、お弁当、箸は必ず持参。 
                ☆汗ふきタオル、着替えは必要に応じて持参。 
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６ お弁当について 

（１） お弁当を持参すれば、一度帰宅せずにお昼を食べることができます。 
※持参する場合は、食中毒防⽌の工夫や衛生面に十分配慮してください。 
※食欲に応じて、食べ切れる分量を持たせてください。  

（２） 冷房がついている場所で保管しますが、各⾃で保冷剤の使⽤や保冷バックに入れる 
  等の対策をお願いします。 

（３） お弁当を温めることや冷蔵庫に入れることはできません。またカップ麺類は、ご遠慮 
  ください。   

（４） ⽔分補給を十分にしますので、大きめの⽔筒に⽔・茶を入れてください。 
（５） 子ども同士でのお弁当や⽔筒の中⾝の交換は、禁⽌しています。 
（６） 給食弁当を注文している方は、配布したプリントをご参照ください。 

※箸を忘れずに持ってきてください。 
 

７ 学習時間について 

（１） 夏休みの宿題やドリル等、一人でできるものを持たせてください。お子様の生活習慣
を⾒守るためにも毎日内容の確認をしてください。 

（２） 筆記⽤具が十分であるか、確認をしてください。 
（３） 絵画や工作の宿題はご家庭で⾏ってください。 

 

８ 学校の水泳指導日（プール）、学習教室等について 

（１） 学校での⽔泳指導日（プール）や学習教室等に出席する場合、志木っ子タイムから⾏
くことができます。時間に余裕を持って来てください。 
※プール、学習教室等に出席した後、家に直接帰宅する場合は、参加ファイルにて 

お知らせください。 
（２） プールカード(健康カード)、プール道具は、学校同様、お子様が⾃分で管理します。 
（３） プールカード(健康カード)に記入漏れがある場合は、学校同様、プールには入れませ

ん。志木っ子タイムのスタッフが代理で記入することはできませんので、記入漏れ
がないようにしてください。 
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Ｑ＆Ａ 
 
Ｑ 朝、保護者の送りは必要ですか︖ 
Ａ 児童のみでの参加は可能です。 
  ▶ご家庭において、交通安全に気をつけるようにお話しください。 
  ▶一緒に来るお友だち同士がお互いにわかるようにしてください。 
   いつまでも待っている可能性があります。 
  注意・・・夏休み中は横断歩道に交通指導員がいません。途中で何か発生した場合の 
    対処方法をお子様と確認してください。 
 
Ｑ 朝８時００分前に待たせていてもよいですか︖ 
Ａ 子どもたちの安全のため、時間を守ってください。 
  ▶学校内の遊具で遊んで待たせることもおやめください。 
 
Ｑ 参加前にコンビニ等で昼食を購入してよいですか︖ 
Ａ 問題ありません。ただし、保護者同伴でお願いします。 

 
Ｑ デザート（果物・ゼリー等）は持たせてもよいですか︖ 
Ａ 冷蔵庫で保管することはできませんが、⾃⼰管理で持ってきてください。 
 
Ｑ スポーツドリンクを持たせてもよいですか︖ 
Ａ ⽔かお茶でお願いします。 
  ▶飲みすぎてしまうため、糖分の過剰摂取が心配されます。 
 
Ｑ 食後に⻭磨きをしてもよいですか︖ 
Ａ 問題ありません。 

▶必要な物は、⾃⼰管理でお願いします。 
 
Ｑ 外遊びはできますか︖ 
Ａ 状況により判断します。（例年、毎日のように「高温注意情報」が発令されるため。） 
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危機管理に関する対応          

  

（１）大地震（震度５以上）の場合 

  ①志木っ子タイム活動中の場合 

     緊急避難場所にお子様を連れていきます。保護者がお迎えに来てください。 

    保護者への連絡はメール、電話等で連絡できるよう対応しますが、災害伝言 

    ダイヤルに録音をしますのでご確認ください。 

  ②志木っ子タイムへの往復途上等の場合 

    保護者が送る場合は、保護者の管理下のもと保護者の方の判断としてお願いします。 

    児童のみの参加や帰宅途中の場合は、専用施設あるいは自宅、どちらに近い方に 

戻るか、行くかはご家庭で話し合い、取り決めをしておいてください。 

 

（２）不審者の場合 

  ①もし、不審者に遭遇した場合、逃げる、助けを呼ぶように指導します。 

  ②状況によっては、お迎えをお願いします。 

 

（３）雷の場合 

    早帰りや午後５時頃、雷が鳴っていた場合、お子様の安全を第一に考え帰宅時間 

    を最大１５分ほどずらし、一旦様子をみて判断したいと思います。 

鳴り止まない場合は、保護者の皆様に連絡をとりお迎えをお願いします。 

        

（４）大雨の場合 

    市内でも大雨による避難勧告が出されたことがあります。 

避難勧告が出された場合は、お迎えのご協力をお願いします。 

 

（５）カードリーダーによる入室、退出の管理システム導入について 

  ①志木市はお子様の安心・安全を考え、志木っ子タイム及び学童にシステムを導入 

しています。 

  ②入退出メールは、インターネットの不具合、故障、停電、災害時等、メールが配 

信できない場合があります。 

  ③携帯番号やメールアドレスを変更された場合、志木っ子タイムにご連絡ください。 

 

 

     ※ 保護者の皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。 


