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高齢者あんしん相談センター館・幸町は、高齢者の暮らしを地域で総合的にサポートするために活動して

います。

＜業務内容＞

＊総合相談 介護に関すること・様々な心配ごと等高齢者についてのご相談

＊介護予防事業 介護予防ケアプランの作成・介護予防教室などのご案内

＊高齢者の尊厳・人権を擁護する活動

＊介護支援専門員への情報提供や支援など

高齢者あんしん相談センター職員が伺います

第３回みんなでくらす、みんなにやさしい館・幸町講演会

民生委員さんによる高齢者実態把握調査が終了しました。

ご協力ありがとうございました。

この後は、高齢者あんしん相談センター職員が訪問を希望された方や、

民生委員さんから依頼があった方のお宅を訪問させていただきます。

お体のこと、日常生活のことなど、お困りのことがありましたら、ご相談く

ださい。

「自宅で最期を迎えたい」ご家族が自宅での最期を希望された時に、安心して迎え入れることが

できますか？自宅での看取りをされた方、それを支えたケアマネージャーや訪問看護師から、そ

れぞれの役割や地域での支えあいについて、お話しいただきます。

日時：２月３日(月) １０時～１２時(受付９時３０分～)

場所：志木市西原ふれあいセンター ホール

(志木市幸町３－４－１０健康増進センター２F)

【内容】

①平成３０年度館・幸町地区第２層協議体活動報告

②講演 「自宅での看取りと、地域の支えあい」

講師：志木ニュータウン南の森弐番街町内会長 中村 光宏 氏

ケアオフィスわきた ケアマネージャー 脇田 弘美 氏

富士見訪問看護ステーションほほえみ 看護師 春日 よしえ 氏

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。



認知症カフェとは、認知症の人と家族、地域の人、専門

職など、誰もが参加できる集いの場です。認知症になっ

ても相談できる場があり、地域に支えられて暮らせる、

あんしんな街にしていきたいという想いを込めて開催し

ています。

つどいは、介護者や家族の方が中心のカフェです。

日時： ３月６日(金) １４時～１５時３０分

場所： 高齢者あんしん相談センター館・幸町

＜問い合わせ＞

志木市高齢者あんしん相談センター館・幸町

認知症カフェ つどい

手しごと教室 かご編み＆布草履
講師：相田 尚武さん 藤山 百合子さん

毎月 第３木曜日 １４時～１５時３０分 ３月はありません

場所 志木市高齢者あんしん相談センター館・幸町

参加費 ２００円 飲み物は各自お持ちください

＜問い合わせ・申し込み＞志木市高齢者あんしん相談センター館・幸町

出張

相談所

メープル保育園体操交流会に

参加しませんか？

日にち：３月１９日(木)

時 間：１０時～１１時

場 所：メープル会 メープル保育園

費用：無料

＜問い合わせ・申し込み＞

志木市高齢者あんしん相談センター館・幸町

～不安なあなたに声かけ隊～

認知症の迷い人SOS声かけ模擬訓練

時間がたてば経つほど、捜索が難しくなり、本人も

強い不安や身体的危機にさらされます。この訓練

は、地域で認知症高齢者の方が行方不明になっ

た時に早期発見、正しい接し方ができるようになる

ための模擬訓練です。今年度は小規模多機能

ホームや高齢者サロンと一緒に行います。

②スペース・わ

日にち：３月１２日(木)

時 間：１３時３０分～１５時００分

場 所：街なかふれあいサロン スペース・わ

(志木ニュータウンぺあもーる商店街内)

協 力：ダリアの会

志木市社会福祉協議会 志木市

＜問い合わせ＞

志木市高齢者あんしん相談センター館・幸町

メープル保育園年長さんと地域の高齢者のふれあ

い体操交流会です。みんなで体操やゲームを楽し

みましょう。

・開所日 (第１木曜日)

２月６日

３月５日

・時間 １３時３０分～１６時

・場所 街なかふれあいサロン スペース・わ

(志木ニュータウンぺあもーる商店街内)

①たての杜

日にち：３月１１日(水)

時 間：１３時３０分～１５時００分

場 所：多機能ホームたての杜

協 力：新座福祉会多機能ホームたての杜

志木市社会福祉協議会 志木市

サロンさくらの活動場所が変わりました！

活動場所：コスモ志木集会所

(志木市幸町１－８－４０)

開催日：１月１７日(金) １３時３０分～１５時３０分

２月１４日(金) 〃

３月１３日(金) 〃

パタカラ体操、季節の歌、朗読、鍵盤ハーモニ

カ、認知症予防ゲームなどを行っています。楽

しく認知症予防に取り組んでみませんか？

お気軽にご相談ください


