
高齢者あんしん相談センター 館・幸町

ニュースレター館・幸町

令和4年 初夏号

志木市幸町３－１２－５

電話：４８５－５６１０
ファックス：４８５－５６１１

脳活性化ゲームで、楽しみながら、集中力・記憶力・計算力・リズム感を高めましょう。

コグニサイズや指を使ったリズムゲームで、幸せホルモン・ストレス解消！！

・開催日 ５/１０・２４・３１、６/１４・２１・２８

７/１２・１９ 火曜日

・時間 １０時～１１時３０分

・場所 志木第二小学校 多目的室

・対象 志木市在住の６５歳以上の方

・持ち物 飲み物、室内履き

・参加費 無料

・講師 脳活性化ゲーム３A 乙部 純枝氏

高齢者あんしん相談センター館・幸町は、高齢者の暮らしを地域で総合的に

サポートするために活動しています。

＜業務内容＞
＊総合相談 介護に関すること・様々な心配ごと等高齢者についてのご相談

＊介護予防事業 介護予防ケアプランの作成・介護予防教室などのご案内

＊高齢者の尊厳・人権を擁護する活動

＊介護支援専門員への情報提供や支援など

令和4年度 志木市高齢者元気づくり事業

楽しいゲームで脳活性化

明るく！頭を使って！あきらめない！

笑って
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出張相談所 （第一・第三木曜日 祝祭日を除く）

開催日 5/19 6/2・16 7/7・21 8/4・18

9/1・15 10/6・20 11/17 12/1

12/15 1/5・19 2/2・16 3/2・16

時間 １３時３０分～１６時

場所 街中ふれあいサロン スペース・わ

（ぺあもーる商店街内）

6/16・9/15・12/15・3/16

女性行政書士の専門相談が

あります。

介護保険や将来のこと

認知症や体調のことなど

どうぞお気軽に。



体操を通して園児と交流しながら、一緒に楽

しく体を動かしましょう。

５月１９日（木）１０時３０分～１１時３０分

場所 メープル保育園

（志木市幸町２ー６－１２）

※参加希望の方は高齢者あんしん相談セン

ター館・幸町までお申し込みください。

認知症カフェ つどい

認知症カフェとは、認知症の人と家族、地域の

人、専門職など、誰もが参加できる集いの場

です。認知症になっても相談できる場があり地

域に支えられて暮らせる、あんしんな街にして

いきたいという想いを込めて開催しています。

＜令和４年度 開催日時＞

・６月３日（金）１４時～１５時３０分

場所 柳瀬川図書館 視聴覚室

・９月２日（金）１４時～１５時３０分

ミニ講座あり「排泄ケア・災害時の介護」

・１２月２日、３月３日（金）１４時～１５時３０分

場所 高齢者あんしん相談センター館・幸町

「志木市高齢者等ごみ戸別訪問収集事

業」について
家庭ごみを集積所に出す事が困難な高齢者

や要介護認定者などの世帯を対象に、週１

回玄関先まで戸別にごみ収集を行います。

✧原則：戸建て住宅居住世帯で他のごみ出

しに係る支援を受けていないこと。

※詳細は環境推進課までお問合せください。

志木市介護保険特別給付

「移送ｻｰﾋﾞｽの支給」について
居宅で介護を受ける利用者の人が通院の

ために寝台専用車両や車椅子専用車両

（リフト付車両）を利用した際の費用につい

て、保険給付を行っています。

✧原則：要介護度があり、日常生活自立支

援度B以上であることが必要。

※詳細は市役所長寿応援課または高齢者

あんしん相談センター館・幸町

消費者被害防止講座

メープル保育園体操交流会

教えて、おまわりさん！

コロナ禍における特殊詐欺の実態・対策を朝

霞警察の方から講義していただきます。

６月２９日（水） １０時～１１時

場所 柳瀬川図書館 視聴覚室

※参加希望の方は高齢者あんしん相談セン

ター館・幸町までお申し込みください。

介護保険 知っトク情報

主に生活支援体制整備事業で活躍していた

高橋が基幹福祉相談センターに異動となり、

生活支援コーディネーターを池亀が努めます。

・池亀 貴博 社会福祉士

『地域活動が充実していくようお手伝いさせて

いただきます。』

～新しい職員が入りました～

・宮崎 雅満 社会福祉士 精神保健福祉士

認定心理士

『高齢者支援に携わるのは初めてですが、一

緒に安心できる生活を考えていけたらと思い

ます。よろしくお願いいたします。』

介護


