
申込・問合せ先
志木市社会福祉協議会
志木市上宗岡 1−5−1 （志木市総合福祉センター 1 階） 
受付時間 8:30 ～ 17:15 （土日祝除く）

Ｔ 048-474-6508　Ｅ vc@shiki-syakyo.or.jp

ボラン
ティアへ

の最初の一歩 ! 夏休みボランティア体験 !

福祉学園
福祉学園ってなに ?

夏休み中に志木市内の保育園やボランティア活動団体などと一緒に
ボランティア体験をすることができます

申込する人は、令和４年度 ボランティア 体験プログラム「福祉学園」 の説明動画を
みてください。

※詳細はプログラムをご覧ください※詳細はプログラムをご覧ください

2つの体験コースがあります

参加したボランティア体験の感想文を提出した人には、体験証明書を渡します。
〈提出期限〉8/20 ㈯～ 8/26 ㈮　〈提出方法〉郵送またはホームページ

社会福祉協議会のホームページから
申込みします。
URL ● http://www.shiki-syakyo.or.jp

決められた期間内に創作物を届けます。
必ず本人が届けてください。

「自宅で体験コース」
社会福祉協議会の窓口に申込書があります。

〈申込期間〉6/20 ㈪～ 7/8 ㈮（土日は除く）
〈受付時間〉8:30 ～ 17:15
〈提出場所〉総合福祉センター 1 階

保育園でボランティア体験をする人は、
社会福祉協議会に細菌検査キットを提出します。
検査キットは申込時に渡します。

〈提出期間〉6/27 ㈪～ 7/4 ㈪
〈受付時間〉8:30 ～ 17:15
〈提出場所〉総合福祉センター 1 階

現地でボランティア体験をします。

「現地で体験コース」

福
夏休み中に志木市内の保育園やボランティア活動団体などと一緒に夏休み中に志木市内の保育園やボランティア活動団体などと一緒に夏休み中に志木市内の保育園やボランティア活動団体などと一緒に夏休み中に志木市内の保育園やボランティア活動団体などと一緒に夏休み中に志木市内の保育園やボランティア活動団体などと一緒に

▲ホームページ



●現地で体験コース

分野 № 体験先 体験内容 体験日時 持ちもの・服装・その他 対象 人数
（1日あたり）

保
育
園

1 北美保育園 
（中宗岡4-1-11）

保育の手伝い（子ど
もと遊ぶ、そうじ、
簡単な作業）

7/25～8/19のうち連続２日間 
（土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、エプロン、上ばき、運動靴、着替え、タオル、
帽子、給食代 
体験日の１週間前から体温をはかり表に記録してください

（同居の家族を含む） 
※給食代360円／１日（最終日にまとめて保育園に支払う）

中学生 
以上 ２人

2
こどもの家・
志木中宗岡 

（中宗岡1-19-48）
保育補助等

7/25～8/10のうち連続２日間 
（日数は要相談、土日は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、運動靴、着替え、帽子、給食代 
体験日の２週間前から体温をはかり表に記録し体験初日に保
育園に提出してください。 
※給食代330円／1日（最終日にボランティアが園に支払う）

中学生 
以上 2人

3
志木どろんこ
保育園 

（下宗岡2-15-46）

保育補助、用務全
般

7/25～8/19 
（日数は要相談、土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、運動靴、着替え、帽子、飲み物、昼食（給
食もあり） 
※給食代500円／1日（体験日または最終日にボランティアが
園に支払う） 
※友人との参加の場合、体験の部屋を分けます。

中学生 
以上 2人

4 いろは保育園 
（本町1-1-67）

保育の手伝い（子ど
もと遊ぶ、そうじ、
簡単な作業）

7/25～8/19のうち連続２日間 
（土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、エプロン、上ばき、運動靴、着替え（水あ
そび等あり）、タオル、帽子、給食代 
体験日の１週間前から体温をはかり表に記録してください

（同居の家族を含む） 
※給食代360円／１日（最終日にまとめて保育園に支払う）

中学生 
以上 ２人

5
アスク志木駅前
保育園

（本町5-20-15）

保育のお手伝い、玩
具消毒作業等

7/25〜8/19 
（日数は要相談、土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、運動靴、帽子、エプロン、タオル、水筒、
昼食又は給食代
※給食代330円/1日（最終日にまとめて保育園へ支払い）

中学生 
以上 1人

6
メリーポピンズ
志木駅前ルーム

（本町5-17-66）

保育補助、環境整
備等

7/25〜8/19 
（日数は要相談、土日祝は除く） 
9：00〜15：30

動きやすい服装、運動靴、タオル、飲み物、帽子、エプロン、
三角巾、昼食 
※37.5℃以上の発熱後、下熱して24日間の経過後より参加
できます。 
※せきや喉が痛いなどの症状がある場合参加できません。

中学 
3年生 
以上

2人

7
メリーポピンズ
志木ルーム

（本町5-19-9）

保育補助、環境整
備等

7/25〜8/19のうち連続２日間以上 
（日数は要相談、土日祝は除く） 
9：00〜16：00

動きやすい服装、運動靴、飲み物、帽子、エプロン、三角巾、
昼食 
※37.5℃以上の発熱後、下熱して24日間の経過後より参加
できます。 
※せきや喉が痛いなどの症状がある場合参加できません。

中学 
2年生 
以上

2人

8 ありさん保育園
（本町5-15-6） 保育補助等

7/26〜8/19
（日数は要相談、土日祝は除く）
9：00〜16：00

動きやすい服装、運動靴、エプロン・タオル、帽子、水筒、
昼食、マスク

中学生 
以上 2人

9 ぷりえ志木駅前園
（本町5-21-17）

保育の手伝い（子ど
も達と遊ぶ、身のま
わりのお世話、清掃
等）

7/25〜8/10のうち連続2日間
（土日は除く） 
9：00〜16：00

動きやすい服装（ジャージ等）、運動靴、エプロン、タオル、
帽子、水筒、給食代 
※給食代250円／1日（最終日にまとめて保育園へ支払い）

中学生
以上 2人

10 ぷりえ志木本町園
（本町6-27-16）

保育の手伝い（子ど
も達と遊ぶ、身のま
わりのお世話、清掃
等）

7/25〜8/10のうち連続2日間
（土日は除く） 
9：00〜16：00

動きやすい服装（ジャージ等）、運動靴、エプロン、タオル、
帽子、水筒、給食代 
※給食代250円／1日（最終日にまとめて保育園へ支払い）

中学生
以上 2人

11 西原保育園 
（幸町3-9-52）

保育の手伝い（子ど
もと遊ぶ、そうじ、
簡単な作業）

8/1～8/19のうち連続２日間以上 
（土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、エプロン、上ばき、運動靴、着替え、タオル、
帽子、給食代 
体験日の１週間前から体温をはかり表に記録してください 

（同居の家族を含む） 
※給食代360円／１日（最終日にまとめて保育園に支払う）

中学生 
以上 2人

12 メープル保育園 
（幸町2-6-12） 保育の補助等

7/25〜8/19のうち連続2日間 
（土日祝は除く） 
9：00〜16：00

動きやすい服装、上ばき、帽子、エプロン、給食代
※給食代150円/1日（最終日にまとめて保育園に支払う）
※かぜの症状や下痢（げり）、嘔吐（おうと）が続いている場合
は参加できません。

中学生 
以上

２人 
※

13
アンファンシェリぺあもーる 

（柳瀬川駅前ぺあもーる内） 
（館2-7-7）

保育補助、子ども達
と遊ぶ

7/25〜8/19のうち連続2日間 
（土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、運動靴、帽子、エプロン、上ばき、着替え、
タオル、給食代
※給食代250円/1日（最終日にまとめて保育園へ支払い）
※同居家族で体調不良者がいた場合、参加できません。

中学生
以上 ２人

14
館第二すぎのこ
保育園 

（館2-6-15）

保育のお手伝い、
プールや水あそびな
ど

①7/25～7/28 
②8/4～8/9 

（土日は除く） 
9：30～16：30 
①・②の期間のうち連続２日間

動きやすい服装、運動靴、エプロン、上ばき、着替え、タオル、
帽子、水筒、給食代
※給食代350円/1日（最終日にまとめて保育園に支払う）

中学生 
以上 ２人

15
よつば保育園 

（館2-6-11ペアクレセ
ント2F）

保育士体験 7/25〜7/29のうち連続2日間
9：00〜16：00

動きやすく汚れてもいい服装（ハーフパンツ、Tシャツ）、 
運動靴、タオル、帽子、給食代 
※給食代250円／1日（最終日にまとめて保育園へ支払い） 
※食物アレルギーがありましたら事前に保育園にお知らせ 
下さい。

中学生
以上 ２人

16
アートチャイルド
ケア志木 

（柏町1-6-71）

保育補助、制作物の
準備、清掃等

7/25～8/19のうち連続２～３日間 
（土日祝は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、スニーカー、エプロン、帽子、タオル、 
水筒、給食代 
※給食代300円／1日（最終日にまとめて保育園に支払い） 
※新型コロナウイルス感染予防のため、子どもへの食事介助
等はありません。

中学生 
以上

２人 
※

17 ぷりえ柳瀬川園 
（柏町6-29-57）

保育の手伝い（子ども
達と遊ぶ、身のまわり
のお世話、清掃等）

7/25〜8/10のうち連続2日間
（土日は除く） 
9：00〜16：00

動きやすい服装（ジャージ等）、運動靴、エプロン、タオル、
帽子、水筒、給食代 
※給食代250円／1日（最終日にまとめて保育園へ支払い）

中学生
以上 2人



分野 № 体験先 体験内容 体験日時 持ちもの・服装・その他 対象 人数
（1日あたり）

放
課
後
志
木
っ
子
タ
イ
ム

18 むねおか
（宗岡小学校敷地内）

保育補助（児童の遊
び、生活の支援と見
守り、消毒等）

7/25〜8/19 
（日数は要相談、土日祝は除く） 
①9：00～12：00 
②13：00～17：00 
※時間は①・②のいずれかを選択

動きやすい服装、帽子、運動靴、スリッパ、タオル、飲み物（お
茶か水）
※昼食不要

高校生 
以上 2人

19 むねに 
（宗岡第二小学校内）

20 むねさん 
（宗岡第三小学校敷地内）

21 むねよん 
（宗岡第四小学校敷地内）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

22
宗岡子育て支援センター 

「ぽけっと」 
（上宗岡1-5-1）

絵本または紙芝居の
よみきかせ体験 

（練習時間あり）

7/25～8/19 
（日祝は除く） 
①14：00～14：30 
②16：00～16：30

６さいぐらいの子どもと保護者の前で、絵本等をよむのに問
題ない服装 
※利用者が来ない場合もあります。そのときは、希望があれ
ば別の日を調整します。

小学 
５年生 
以上

①② 
各１人

23

子育て支援センター 
「めばえ」 
（館第二すぎのこ保育園２階） 
（館2-6-15）

・利用者親子の対応、
子どもと遊ぶ、活動の
お手伝い、清掃など 
・帰りの会で紙芝居か
絵本の読み聞かせ

8/15～8/19 
（日数は要相談）
9：00～12：00

動きやすい服装、エプロン、タオル、水筒、着替え 
※昼食不要 中学生 

以上
1人 
※

障
が
い
者
施
設

24
社協障がい者通所通所施設

「つくしんぼ」
（上宗岡1-5-1）

つくしんぼ（生活介
護）で働く障がい者
の方と一緒に活動・
交流

7/25〜8/19
（土日祝は除く）
9：00〜15：30

動きやすい服装、スニーカー、タオル、帽子、飲み物、昼食
小学

5年生
以上

2人

25
社協障がい者通所通所施設

「クローバー」
（上宗岡1-5-1）

クローバー（内職・缶
バッチ製作）で働く
障がい者の方と一緒
に活動・交流

7/25〜8/19
（土日祝は除く）
9：00〜15：30

動きやすい服装、スニーカー、タオル、帽子、飲み物、昼食 中学生
以上 2人

26
社協障がい者通所通所施設

「ひまわり」
（上宗岡1-5-1）

ひまわり（軽食喫茶）
で働く障がい者の方
と一緒に活動・交流

7/25〜8/19
（土日祝は除く）
9：00〜15：30

動きやすい服装、スニーカー、タオル、帽子、飲み物、昼食 中学生
以上 2人

27
社協障がい者通所通所施設

「東館」
（上宗岡1-5-1）

東館（焼き菓子の製
造・販売等）で働く障
がい者の方と一緒に
活動・交流

7/25〜8/19
（土日祝は除く）
9：00〜15：30

動きやすい服装、スニーカー、タオル、帽子、飲み物、昼食 中学生
以上 2人

図
書
館

28
宗岡第二公民館

（図書室） 
（上宗岡1-5-1）

図書室にて書架（本
だな）整理、配架な
ど

①8/3～8/4 
②8/10～11
③8/17～18 
10：00～12：00

動きやすい服装、運動靴、水筒
※昼食不要 
※ボランティア活動中は、エプロンを着て体験してもらいま
す（エプロンは貸出） 
活動終了後、エプロンは洗濯して返却してください。

小学 
５年生 
以上

①②③ 
各１人

29 柳瀬川図書館 
（館2-6-14）

図書室にて書架（本
だな）整理、配架な
ど

7/25～8/19のち連続２日間 
（休館日は除く） 
9：00～16：00

動きやすい服装、運動靴、エプロン、昼食、水筒
小学 

5年生 
以上

2人
※

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
団
体

30 かざぐるま日本語教室 
（志木二小内ふれあい館）

日本在住の外国人
への日本語指導のグ
ループに参加する

7/25〜8/19の間の木曜・土曜 
（日数は要相談、祝日は除く） 
10：00～12：00

筆記用具、飲み物
※昼食不要

中学 
３年生 
以上

3人

31 いきいきサロン 
（志木二小内ふれあい館）

サロン内の清掃や各
サロンへの参加と利
用者の話し相手

8/2（①俳句　②囲碁） 
8/3（①絵手紙　②囲碁） 
8/10（①百歳体操　②PC相談室） 
①9：00～12：00 
②13：00～16：00 
※時間は①・②のいずれかを選択

動きやすい服装、飲み物、上ばき、エプロン 中学生 
以上

２人 
※

32 スペース・わ 
（館2-7-3ペアモール内） 高齢者との話し相手

7/25～8/19
（木・日は除く） 
①12：30～14：45 
②14：45～16：30 
※①・②１名ずつ

動きやすい服装、飲み物
※昼食不要

小学 
５年生 
以上

２人

33 みんなでごはん 
（いろは遊学館３階調理室）

お持ち帰り用のお弁
当作り、来ている子
どもと遊ぶ

8/13（土） 
14：00～18：00

清潔な服装、エプロン、手ふき、三角巾、筆記用具、夕食代（希
望の場合） 
夕食代200円（中学生）、500円（高校生以上）

中学生 
以上 2人

34 そらいろ 
（柏町2-27-13）

夏祭りのお手伝い
（準備、お店番、子ど
も達の対応、片付け）

7/30（土） 
10：00〜17：00 動きやすい服装、タオル、飲み物、昼食 中学生 

以上 3人

35 そらいろ 
（柏町2-27-13）

フードパントリー
（食料配布）のお手伝
い、準備、片付け

7/31（日）、8/7（日） 
13：00～16：00 動きやすい服装、タオル、飲み物

小学 
５年生 
以上

3人

36

NPO法人
エコシティ志木 

（いろは親水公園） 
（中宗岡5丁目）

ヨシ・オギの草原の
中のオオブタクサ

（外来植物）の抜き取
り作業

8/9（火）、8/16（火） 
9：00〜11：00 野外作業しやすい服装（長袖、長ズボン、帽子、運動靴又は

長ぐつ）軍手、タオル、飲料水 
※昼食不要 

中学生
以上 10人

37

NPO法人
エコシティ志木 

（西原ふれあい第三公園） 
（幸町2-10）

斜面林の手入れや
清掃などの作業

8/11（木・祝） 
9：00〜11：00

中学生 
以上 3人

38

NPO法人
クラブしっきーず 

（活動場所は曜日ごと
に変わります）

小学生と遊ぶ、高齢
者との交流

①7/25、8/1の月曜
（日程が変更になる場合があります）
15：30～17：00
②7/25～8/19の火曜～金曜

（祝は除く）
10：00～17：00

動きやすい服装、上ばき、タオル、昼食（②参加の場合）
※活動場所の詳細については社会福祉協議会まで問合せくだ
さい。

小学生 
5年生 
以上

制限
なし

人数に※印がついているプログラムは、体験期間内で人数制限があります。詳細は、社会福祉協議会（048-474-6508）まで問合せください。



新型コロナウイルス感染予防対策

ボランティア体験をするにあたって、以下の注意事項を必ずお読みください
・体験前に、発熱（37.5℃以上）がないことを確認してください
・ 体調が悪い（発熱、息が苦しい、だるさ、せき、喉が痛い）などの症状が見られるときは体験・お届けを中止してください
・ 一緒に住んでいる家族や身近な人が、新型コロナウイルス感染の疑いがある場合は、体験・お届けを中止してください
・体験前は、手洗いと手指のアルコール消毒をしてください
・各ボランティア体験先の感染予防対策に協力してください
※緊急事態宣言の発令や新型コロナウイルス感染状況によって体験が中止になることがあります

●自宅で体験コース（創作物のお届け）
分野 № 体験先 体験内容 体験日時 持ちもの・服装・その他 対象 人数

高
齢
者
施
設

39
特別養護老人ホーム
ブロン

（本町2-10-50）

季節のかざり物（壁にはれる
ものや置物）、絵、手紙など
の創作

8/1～8/19
（土日祝は除く）
10：00～16：00

事前に施設に連絡をしてから、創作物を届
けてください。

小学
5年生
以上

制限
なし

40
特別養護老人ホーム
あったかの家

（下宗岡3-5-15）

季節のかざり物や絵（リビン
グの壁にかざります）

7/25～8/19
（土日祝は除く）

事前に施設に連絡をしてから、創作物を届
けてください。

小学
5年生
以上

制限
なし

障
が
い
者
施
設

41
社協障がい者通所通所施設

「つくしんぼ」
（上宗岡1-5-1）

アクリルたわしの仕上げ、さ
をり織の生地を使って製品作
り

7/25～8/19
（土日祝は除く）
9：00～15：30

施設に材料を取りに来てから、自宅で創作
し届けてください。

小学
5年生
以上

制限　
なし

42
障害福祉サービス
事業所すずらん

（下宗岡1-23-1）
雑巾の創作

7/25～8/19
（土日祝は除く）
8：30～17：15
※志木市総合福祉センター１階
窓口にお届けください。

雑巾は使い古しのタオル・新品のタオルの
どちらで作っても大丈夫です。
※雑巾は、志木市社会福祉協議会から施設
に届けます。
施設に直接届けないように注意してくださ
い。

中学生
以上

制限
なし

保
育
園

43 おおのみち保育園
（中宗岡2-25-33）

「保育園の窓をかざってみよ
う！」
窓ガラスにはる季節のかざり
や絵などの創作

7/25～7/29
9：00～16：00

窓ガラスの大きさ（たて90cmよこ70cm）
創作物が保育園の外や中から見えてもわか
るように作ってください。
8月の1か月間かざります。

小学
5年生
以上

9人

44
保育園元気キッズ
志木園

（本町3-13-5）
季節のかざり物

7/25～8/5
（土日は除く）
9：00～16：00

事前に保育園に連絡してから、創作物を届
けてください。
※季節のかざりは、キャラクターものは受
取ができないので作らないでください。

中学
3年生
以上

制限
なし

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

45
宗岡子育て支援センター

「ぽけっと」
（上宗岡1-5-1）

壁かざり、八つ切り画用紙（た
て38cmよこ27cm）1枚に秋
にちなんだ（ハロウィン含む）
題材で創作

7/25～8/19の開所日
9：00～17：00

事前に子育て支援センターに連絡してから、
創作物を届けてください。
※利用者との交流はできません。

小学
5年生
以上

制限
なし

46
いろは子育て支援センター

「にこまある」
（本町1-1-67）

八つ切り画用紙（たて38cm
よこ27cm）に子どもがよろ
こぶような風景（春夏秋冬）の
壁かざりの創作

7/25～8/19の開所日
9：30～15：30

47
子育て支援センター

「ぷちまある」
（本町1-11-50）

手作りおもちゃ・季節のかざ
り物の創作

7/25～8/19の開所日
9：30～15：30

事前に子育て支援センターに連絡してから、
創作物を届けてください。
※利用者との交流はできません。
※乳幼児（赤ちゃん）が手にするおもちゃな
ので安全面を考えて作ってください。

48
西原子育て支援センター

「まんまある」
（幸町3-9-52）

季節のかざりもの（壁かざり
や置物など）
対象：0～2歳児

7/25～8/19の開所日
（土日祝は除く）
9：30～15：30

（12：00～13：00は除く）

事前に子育て支援センターに連絡してから、
創作物を届けてください。
※利用者との交流はできません。


