
まずは相談ください。
どのような支援を受け
ることができるか一緒
に考えましょう。

相談 日常生活の
サポート

●生活リズムの改善
●体力づくり　等

社会生活の
サポート

就労に向けた
サポート

●�コミュニケーション
能力の向上
●ボランティア体験
●健康講座　等

●ビジネスマナー講座
●就労体験、見学
●履歴書作成
●面接対策
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志木市基幹福祉相談センター
（志木市役所共生社会推進課内）

TEL:048-456-6021
	 FAX:048-471-7092
Mail:kikan-soudan@shiki-syakyo.or.jp
受付時間：午前８時30分から午後５時15分

問 合 せ

あせらず、ゆっくり、できることを見つけましょう

就労準備
支援事業が
始まります !!

就労準備支援事業とは

長い間働いていなかった方、人との関わりに
不安がある方などが、仕事を始めるために準
備から一緒になって考えて支援する事業です。

支援プログラムの流れ

このような方はご相談ください
(６５歳未満の方 )

●働く自信がない

●コミュニケーションに自信がない

●社会との関わりに不安がある

●体調に不安があって働けていない

●生活リズムが不安定


