
 

性別・資格・経験不問 
たんぽぽ生活応援隊は、住民同士が支え合う有償の生活応援活動です。 
日常生活上の困りごとを抱えている人のために、自分のできる範囲で協力
してもらう「協力員」を募集します！お気軽にお問い合わせください。 
 

社会福祉法人 

志木市社会福祉協議会 
 

TEL：０４８－４７４－６５０８ 

総合福祉センター（上宗岡１－５－１） 

①屋内活動                  

 掃除、洗濯、整理整頓、食事作り、話し相手など  

②屋外活動 

 庭の草むしり、植木の水やりなど 

 曜日 時間帯 １時間 以降 30分につき 

月～金曜日 

(祝休日は除く) 

９時～１７時 ８００円 ４００円 

※１０分以内の活動は、１回２００円 

※月に１回、活動実績に応じてお支払いします。 

③代行活動 

 生活必需品の買い物、診察券出し、 

 ゴミ出し、ゴミのかご出し・片付けなど 

活
動
内
容 

自分の「得意」や「好き」を地域貢献につなげていきませんか？ 


