
 

 

あどはだり🎶みんなで弾
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懐かしいメロディをおもしろい味付けで 

 

あどはだりメンバー 

（shuko ちえ ぱららんみっちゃん 真理）が 

ピアノ・タップ・わらべ歌・踊り・サックスの 

楽しく愉快に「くすっと笑える音楽」で 

こころとカラダを癒します 

 

日時 9月 17日（火）13時 30分～15時 

会場 志木市第二福祉センター 

対象 65歳以上の人 

定員 40人 先着順 

申込み 9月 10日（火）から定員になり次第終了 

           直接または電話（     048-476-4122）で 

           受付時間 9時～16時 30分 


