
	 料理入門
火や包丁を使わずに、健康的で食
欲そそるメニューを健康増進セン
ターの管理栄養士の方に教えてい
ただき、グループに分かれて
調理しました。初対面のメン
バー同士でしたが和気あい
あいと調理し、食事中の会話
にも笑顔がみられました。

【以上の寄附は、９月１日から11月30日までのものです】

の取組え い支 合 け い助 合

寄附者 (団体 ) 金　額
髙橋恒夫 23,958円
埼玉りそな銀行志木支店 200,000円（物品）
志木市商工会チャリティゴルフ大会実行委員会 96,000円
匿名 3,000円
匿名 100,000円

生活支援体制整備事業協議体より
　地域活動には女性の参加が多い印象があり、退職後の男性にもぜひ地
域活動に参加してもらい、いきがいと健康寿命の延伸に貢献できるような
取組ができたらと思い企画しました。�
　実際に参加してくださった男性の皆さんの
退職後の過ごし方はさまざまで、この講座を
通して新たな出会いがありました。想像して
いたよりも何倍も楽しい時間になりました！�

地域福祉事業寄附者
皆さまの真心ありがとうございました（受付順、敬称略）

▲ 埼玉りそな銀行志木支店様より、
子どもの居場所支援のため、食糧
の寄附をいただきました。
　大成支店長様（左）　中村会長（右）

男のセカンドステージ～人生を味わいつくす～報
告
報
告

退職後の男性の地域活動デビューを応援するイベントを10月23日、11月27日、12月18日に開催しました。今回
は３日間の開催で「自分で美味しいものを作る、食す」をテーマに、調理実習や施設見学などを行いました。

	 ミニ調理

火と包丁を使って簡単にできる料理を、
料理教室で講師をしている橋本先生に
教えていただきました。各グループで役
割分担をし、調理しな
がら片付けをするなど、
チームワークを発揮さ
れていました。

	 施設見学
市内の高齢者施設を見学！
実際の様子についてはSNS等で配信いたします。

第1回 第2回

第3回

◀志木市商工会
チャリティゴルフ
大会実行委員会
様より寄附をい
ただきました。
志木市商工会会長
清水様（左）
中村会長（右）

志木市戦後80周年平和を願うつどい

平和の語り部をされた志木市遺族会会長の福居様よりコメント

　まず第一に、充実した２時間でした。私は、約２年前に
柏町に引っ越しをしてきて、少しでも街になじめればと思
って参加させて頂きましたが、本日お話した方た
ちから有意義な情報を頂き、志木（柏町）は良い
ところ、引越して来て良かったと思いました。

主催：志木市　事業受託：志木市社会福祉協議会
日時：令和7年11月22日　場所：総合福祉センター

　第１部は祈念式典、志木市いろは子ども文化賞平和作文部門表彰式、埼玉県立志木高等学校吹奏楽
部の皆様によるミニコンサートを行いました。第2部は料理ボランティアの志木市食生活改善推進員協
議会様、おんどりクラブ様のご協力により戦時中の食事試食会を行い、その後志木市遺族会会長福居
一夫様による平和の語り部をお聞きしました。最後は児童センタージュニアクラブと一緒に平和を願っ
てひとつのアート作品を作成しました。
　市民の皆様、また次代を担う子どもたちや若者にも多数ご参加いただき、平和への願いをひとつにす
る貴重な時間となりました。

　私は現在「平和の語り部」として、戦争の悲惨さと平和の尊さを次世代に語り継いでいます。父は硫黄島で戦死し、戦
後母は寝る間も惜しんで働いて、私たち兄弟を立派に育て上げてくれました。今日の平和は、ご英霊の皆様の尊い犠牲
の上に築かれていることを私たちはひとときも忘れてはなりません。

▲平和を願ってのアート作品

▲福居様

報
告
報
告

いきいき応援団の
メンバーです！

主催　柏町いきいき応援団
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地域
福祉のネットワークで支え合い・助け合い
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社会福祉法人	志木市社会福祉協議会
〒 353-0001 志木市上宗岡 1-5-1（総合福祉センター 1階）
☎�048-485-1177　FAX�048-475-0014

FacebookX（Twitter） ホームページInstagram

志木市社会福祉協議会
会長　中村勝義

　昨今の社会経済情勢は厳しく、物価上昇や格差の拡大など、私たちの生活はめまぐるしく変化しています。
　そうした暮らしの変化のなかでも、人と人とのつながりや支え合いがこれまで以上に温かく感じられることも
あったのではないかと思います。
　本会では、地域に息づいている「つながり」を守り、地域のニーズを踏まえた事業運営を通して市民の皆
様一人ひとりを支えていく責務があると考えております。今後も市民の皆様の「ふだんのくらしのしあわせ」
を支えるため、役職員一丸となって地域福祉活動の推進に取り組んでいく所存でございますので、本会への
ご支援・ご協力をお願い申し上げます。

会長挨拶会長挨拶　あけましておめでとうございます

今月号

の表紙

新たな試みとして障がい者通所施設「つくしんぼ」で

製作したTシャツなどを紹介しています！

詳しくは２ページをご覧ください。



地域とつながり、地域で暮らす　

日 時� �令和8年1月17日（土）　10時〜12時
場 所�総合福祉センター　ホール
対　 象� �どなたでも　 定　 員� 60人　 費　 用 �無料
講 師� �一般社団法人　聴色－ゆるしいろ－傾聴協会�

代表理事　村尾リエ氏
締切り �令和8年1月15日（木）
申込み �フォームまたは電話�

地域福祉担当　☎048-474-6508
共 催� �志木市話し相手ボランティア「語楽の会」�

志木市社会福祉協議会

日 時� �令和8年2月3日（火）、10日（火）（全2日間）�
13時〜15時30分

	 ※�2月10日は活動先紹介のため16時まで

場 所�総合福祉センター4階　401・402会議室
対　 象� �どなたでも（初めて受講される方優先）
定 員 �21人　　 費　 用 �無料
講 師� �NPO法人パートナーシップアンドリスニング

アソシエーション
締切り �令和8年1月23日（金）まで
申込み �フォームまたは電話�

地域福祉担当　☎048-474-6508

相手の話に耳を傾け親身になって聴くことを「傾聴」といいま
す。講演会では親と子の相談員やカラーセラピストなどを務
める傾聴のプロから、人の話を聴くときに大切なポイントに
ついて学びます。

「何かボランティア活動をはじめてみたい」「傾聴に�
ついて学んでみたい」など、地域での活動に興味や
関心がある方のご参加をお待ちしています。

自分も相手も大切にするコミュニケーション～傾聴～ 令和７年度「傾聴ボランティア養成講座」
講講演演会会

日常生活上の介助や健康管理など、身体機能や生活能力の向上のために必要な支援に加え、
創作活動やレクリエーション活動など生活をより豊かにするサービスを提供しています。

一般企業などで働くことが難しい、障がい・難病患者の方を対象に、軽作業や製品づくりなどの
就労を通じて、働く喜びや社会参加の機会を提供しています。
本会では、３つの作業所に分かれて活動をしています。今回は「クローバー」をご紹介します！

「つくしんぼ」では季節やイベントに合わせて、さまざまな作
品を製作しています。
利用者の方の中に、にんじん・ごぼう・大根のイラストをと
てもポップでかわいらしく描くのが得意な方がいらっしゃいま
す。初めての試みとして、「つくしんぼ」の製作時間を活用し、
Tシャツの製作・販売をしています。今後も、利用者の方に
よる作品を商品化していく予定ですので、お楽しみに！

利用者の皆さんの絵には、そ
の方の思いや感じていること
が表れていると思います。作
品を通して描いた人の気持ち
が伝わる瞬間がとてもうれし
く、今後も作品を大切にしな
がら活動を続けていきます。

職員より

クローバーでは、公共施設の清掃や企
業の軽作業を請け負い、一人ひとりの
障がいの特性に合った仕事
をしています。

クローバー

庁舎のトイレ清掃 放課後子ども教室・
学童保育クラブの清掃

内職作業
ショート動画でも紹介中！▶

私は縫製作業を
しています！

私は灰入れ作業を
しています！

縫製作業を担当
しています！

毎日一生懸命頑張って
働いてます！

毎日楽しく働いてます！

ひまわり
食堂ひまわりの

運営

陽
ひ

がし館
かん

焼き菓子などの
製作・販売

そのほかにそのほかに

があります！があります！

例えば…例えば…

講座講座

仲の良い仕事	
仲間と一緒に	
工賃をもらう	
のが楽しみ	
です！

生活介護『つくしんぼ』

就労継続支援B型

障がいのある方が、生きがいをもって、地域で安心して暮らしていけるように、本会で
は多機能型事業所として「生活介護」「就労継続支援B型」のサービスを行っています。
それぞれの事業所で、利用者の皆さんの活動・就労の様子をご紹介します！

『つくしんぼ』での新たなチャレンジ！

▲�申込み�
フォーム

▲�申込み�
フォーム
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給 与 時給1,450円～（介護福祉士は+100円）
勤務地 志木市全域（移動手段は自転車）
勤務日 週3日以上（時間等応相談）
業務内容 �身体介護：外出介助・入浴介助・排泄介助など�

生活援助：掃除・買い物代行・調理など
資 格 介護福祉士・初任者研修修了者・旧ヘルパー2級
その他 条件により賞与あり 　月1～2回会議・研修あり
問合せ �訪問介護事業所�

☎048-486-0610（平日9時～17時）�
 houmon@shiki-syakyo.or.jp

たくさんの仲間がいます!お待ちしております！

　90,000円	 1件　
（株）カーテクノ

　42,000円	 1件　
志木市民生委員・児童委員協議会

　16,500円	 1件　
福島脳神経外科・内科クリニック

　15,000円	 1件　
（株）ソフ. エンジニアリング

　11,000円	 1件　
（医）瑞穂会　志木瑞穂の里

　10,000円	 65件　
（有）アサカ製作所
アルプリームス（同）

（株）市之瀬工務店
（株）市之瀨電設
（株）伊東土木
いわさき内科・循環器科

（株）大塚屋商店
荻野光一税理士事務所

（有）榎本モータース
（株）川島屋不動産
協同建設（株）

（有）桐屋造園
（有）久保建具
ケアサポートしき

（有）鯉清
（株）Community　Links
（株）サイフェル
（株）サンエキスプレス
（学）志木学園　幸福の森幼稚園
志木北口クリニック

（株）志季咲庭造
志木市商工会

（有）志木フラワー
（株）志村ホンダ販売
（医）翔馬会　志木いろは橋クリニック
（株）SHUHARI
白川舞台機構（株）

（医）真寿会　よこやま歯科クリニック
（株）新日警備保障
スリーエス（株）
関口工業（株）
大進建設（株）

（有）髙倉塗装
（株）高橋内装興業
（有）田中電器
坪井建築設計事務所
東上ガス（株）

（特非）東上まちづくりフォーラム
（有）東美産業
東洋アクア工業（株）
土地家屋調査士法人藤井事務所

（学）なかもり学園　志木なかもり幼稚園
（株）那須工務店
（株）ナバケン
（有）西武エースプランニング
（株）ハードコート
（医）博翔会　志木呼吸器科クリニック

ハマノ建設（株）
（株）富士見養蜂園
（有）北斗電設
（株）細田管工
訪問入浴彩たま介護サービス

（有）松山建設
（株）丸喜
三浦司法書士事務所

（株）武蔵野銀行　志木支店

（株）ムトー電気産業
（株）宗岡　
明央産業（株）

（有）ヤマト防災
（福）邑元会　しびらき
（株）リゾン　志木支店
個人加入	 3名

　6,000円	 1件　
デイリーホテル（株）

　5,000円	 59件　
あさか野農業協同組合

（有）アラヰ自動車
ALSOK介護（株）
　高齢者あんしん相談センターせせらぎ
イケダネオン（株）
いこいの家　コンクリや
いろは橋すずき眼科

（特非）エコシティ志木
（司）大貫事務所
大村商事（株）
柏町歯科クリニック
かまた内科クリニック

（有）神山新聞店
川口信用金庫　志木支店
木下建設（株）

（株）木下工務店
木元工業（株）

（特非）クラブしっきーず
（有）麹屋ガラス
米のこくまん

（株）ジェイ・エフ・ジー
SHIKISAIパートナーズ
　（株）かたばみいろは親水公園パークセンター
志木ロータリークラブ

（株）清水商店
（株）志村
（株）清一急配
（有）関根化工
センチュリー21登喜和　志木店
SOMPOケアラヴィーレ志木柳瀬川
大仙寺
髙野建設（株）

（株）デイジイ
東京信用金庫　志木支店

（有）ナカガワ
（株）中森オート
日本情報システム（株）

（株）抜井商事
（有）はなや
ふれあい多居夢志木宗岡
文化食品（株）

（有）細谷時宝
（株）ホープ印刷
（特非）ボランティア支援りえぞん
（有）マルシンミート
（有）三枝鉄工所
（株）ミヤケン
（医）武蔵野会　TMG宗岡中央病院
山川金属興業（株）

（株）山三電業
（株）ユミタ
（有）ヨダ工務店
（有）ヨツヤ星野石材
（株）ラビックス
（有）リズムメディカル　リズム薬局　志木店
（有）リズムメディカル　リズム薬局　志木北店
レコードショップバラード

（株）YKSさくら草
個人加入	 3名

令 和 ７ 年 度 特 別 会 員 加 入 の お 礼

順不同・敬称略・個人のお名前は
掲載しておりません。

令和７年11月30日現在

会費額及び会員名

総合福祉センター利用団体や福祉団体、事業所による作品展
示や模擬店、体験コーナーのほか、ホールではステージ発表
を行います。クイズラリーや抽選会、子ども向けイベントな
どもあり、盛りだくさんです。ぜひお越しください。

日 時 3月7日（土）9時30分～15時
	 3月8日（日）9時30分～15時
場 所 総合福祉センター
主 催 総合福祉センター春まつり実行委員会
	 志木市社会福祉協議会
問合せ �総合福祉センター�

☎048-475-0011

第13回 第13回 総合福祉センター春まつり総合福祉センター春まつりをを

開催します開催します

登録
ヘルパー

募集

資格を活かして、
私たちと一緒に働いてみませんか。
年代問わず活躍中です！

▲�詳細は
　こちらから

令和8年1月号　No.220　しき社協だより 3



	 料理入門
火や包丁を使わずに、健康的で食
欲そそるメニューを健康増進セン
ターの管理栄養士の方に教えてい
ただき、グループに分かれて
調理しました。初対面のメン
バー同士でしたが和気あい
あいと調理し、食事中の会話
にも笑顔がみられました。

【以上の寄附は、９月１日から11月30日までのものです】

の取組え い支 合 け い助 合

寄附者 (団体 ) 金　額
髙橋恒夫 23,958円
埼玉りそな銀行志木支店 200,000円（物品）
志木市商工会チャリティゴルフ大会実行委員会 96,000円
匿名 3,000円
匿名 100,000円

生活支援体制整備事業協議体より
　地域活動には女性の参加が多い印象があり、退職後の男性にもぜひ地
域活動に参加してもらい、いきがいと健康寿命の延伸に貢献できるような
取組ができたらと思い企画しました。�
　実際に参加してくださった男性の皆さんの
退職後の過ごし方はさまざまで、この講座を
通して新たな出会いがありました。想像して
いたよりも何倍も楽しい時間になりました！�

地域福祉事業寄附者
皆さまの真心ありがとうございました（受付順、敬称略）

▲ 埼玉りそな銀行志木支店様より、
子どもの居場所支援のため、食糧
の寄附をいただきました。
　大成支店長様（左）　中村会長（右）

男のセカンドステージ～人生を味わいつくす～報
告
報
告

退職後の男性の地域活動デビューを応援するイベントを10月23日、11月27日、12月18日に開催しました。今回
は３日間の開催で「自分で美味しいものを作る、食す」をテーマに、調理実習や施設見学などを行いました。

	 ミニ調理

火と包丁を使って簡単にできる料理を、
料理教室で講師をしている橋本先生に
教えていただきました。各グループで役
割分担をし、調理しな
がら片付けをするなど、
チームワークを発揮さ
れていました。

	 施設見学
市内の高齢者施設を見学！
実際の様子についてはSNS等で配信いたします。

第1回 第2回

第3回

◀志木市商工会
チャリティゴルフ
大会実行委員会
様より寄附をい
ただきました。
志木市商工会会長
清水様（左）
中村会長（右）

志木市戦後80周年平和を願うつどい

平和の語り部をされた志木市遺族会会長の福居様よりコメント

　まず第一に、充実した２時間でした。私は、約２年前に
柏町に引っ越しをしてきて、少しでも街になじめればと思
って参加させて頂きましたが、本日お話した方た
ちから有意義な情報を頂き、志木（柏町）は良い
ところ、引越して来て良かったと思いました。

主催：志木市　事業受託：志木市社会福祉協議会
日時：令和7年11月22日　場所：総合福祉センター

　第１部は祈念式典、志木市いろは子ども文化賞平和作文部門表彰式、埼玉県立志木高等学校吹奏楽
部の皆様によるミニコンサートを行いました。第2部は料理ボランティアの志木市食生活改善推進員協
議会様、おんどりクラブ様のご協力により戦時中の食事試食会を行い、その後志木市遺族会会長福居
一夫様による平和の語り部をお聞きしました。最後は児童センタージュニアクラブと一緒に平和を願っ
てひとつのアート作品を作成しました。
　市民の皆様、また次代を担う子どもたちや若者にも多数ご参加いただき、平和への願いをひとつにす
る貴重な時間となりました。

　私は現在「平和の語り部」として、戦争の悲惨さと平和の尊さを次世代に語り継いでいます。父は硫黄島で戦死し、戦
後母は寝る間も惜しんで働いて、私たち兄弟を立派に育て上げてくれました。今日の平和は、ご英霊の皆様の尊い犠牲
の上に築かれていることを私たちはひとときも忘れてはなりません。

▲平和を願ってのアート作品

▲福居様
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いきいき応援団の
メンバーです！

主催　柏町いきいき応援団
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