
 

 

しっきーずと 

一緒にあそぼう‼ 

 
 

しっきーずのメンバーとレクリエーションを通じて 

楽しみながら交流します 

ストラックアウト・ラダー・ボッチャなどの 

ニュースポーツを体験します 

 

日時 令和 8 年 3 月２日(月)15:30～16:30 

会場 志木三小 体育館 

対象 65 歳以上の人(福祉センター登録利用者) 

定員 10 人 先着順 

持ち物 体育館履き 飲み物 タオル 

申込み 第二福祉センター 

窓口または電話 048-476-4122 へ 


